simplyyou

Sie mochten noch mehr erfahren? DER WEG ZUR LEICHTIGKEIT

Besuchen Sie doch simplyyou im Internet: www.leichtigkeit-mit-simplyyou.de.
Dort finden Sie Informationen zu aktuellen Angeboten, Geschenkgutscheinen

und zur Bonuskarte.

www.leichtigkeit-mit-simplyyou.de KLASSISCHE MASSAGEN & LYMPHDRAINAGE




Leiden Sie unter Verspannungen oder haben Sie
das Bediirfnis, sich nach einem anstrengenden
Arbeitstag zu entspannen?

Dann lassen Sie sich mit einer klassischen
Massage verwdhnen. Wahlen Sie verschiedene
Korperregionen aus und kombinieren Sie
diese miteinander. lhre Wiinsche entscheiden,
welche Intensitat und Dauer die Massage haben
soll. Selbstverstandlich biete ich Ihnen alle
Massageformen auch als mobilen Service an.

- Gesicht- / Kopf- / Dekolletémassage
- Schulter- / Nacken- / Rlickenmassage
- Arme- / Hande- / FuBmassage

- Ganzkdrpermassage

- tiefwirkende Massagen (ohne Ol oder Lotion)
oder

- Entspannungsmassagen (mit Ol oder Lotion)
ab 30 min. - 30,00 Euro

- jede weitere Minute - 1,00 Euro

Manuelle Lymphdrainage: Mochten Sie lhren
Koérper beim Entschlacken aktiv unterstitzen,
leiden Sie unter Wasseransammlungen in den
Beinen oder mochten Sie einfach lhr Immun-
system starken?

Dann genieflen Sie eine sanfte und beruhi-
gende Lymphdrainage. Diese hat zum Ziel, das
gestorte Gleichgewicht zwischen der Menge
an Gewebswasser und der Leistungsfahigkeit
der Lymphbahnen wiederherzustellen.
Verhelfen Sie Ihrem Kérper zu mehr Leichtigkeit.

- Gesicht / Hals

- Oberkorper / Arme
- Oberkorper / Beine
- Ganzkorper

- ab 30 min. - 30,00 Euro

So erreichen Sie simplyyou: Stefanie Treuholz - Lizenztrainerin und Massagetherapeutin
Blossiner Str. 14 | 12589 Berlin | Tel.: 0177 4070016 | info@leichtigkeit-mit-simplyyou.de

Klassische Massagen & Lymphdrainage mit simply ou — Der Weg zur Leichtigkeit.




